
 今年は例年より雪が降り寒く、風まで吹いて大変ですが、もう１ヶ月ちょっとで

正月が来ます。早いですね。 

 そんなことで、来年はアローカナというニワトリを飼ってみたいなと思っています。

ご存知ですか？青いたまごを産むようです。栄養価がとても高く、黄身は弾力性

があり、手でつまんでも崩れないみたいです。別名、『幸せの青いたまご』と呼ばれ

ているそうですよ。イタチに狙われるみたいですが、そんなことにならないようがんば

る予定です！！青いたまごができたらおすそわけしますよ☻ 

そして、今年一年、大変お世話になりました。数多くのお施主様に支えら

れ、またお正月を迎えることができそうです。皆様もどうぞ良いお年をお迎えくだ

さい。 

代表： 田子 勝 
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今年もあと残りわずかになりましたね。徐々に大掃除の時期がやってきました。普段の生活に欠かすことので

きない道具の一つに洗濯機があります。なかなか手のつけられない洗濯機の掃除の仕方について今回はご紹

介します！ 脱水そのものができない、洗濯機の水漏れなどの症状がでたら洗濯機故障のサインかも！？ 

①お風呂の残り湯を洗濯へ活用！ 

 洗濯に使用するお湯の温度は 40～50 度にすることで酵素が活性化し、より汚れが 

取れやすくなります。目安のお湯の量は、洗濯機の満水のお湯の量にしましょう。洗濯機 

を回す前に、洗濯ネット設置部分にも洗剤を行き渡らせるため、洗濯ネットは取り外して 

おいてください。また、排水されてしまうのを避けるため、必ず『洗い』の設定で洗濯機を 

回してください。 

5～6 分継続して回してみると、ゴミが浮いているのがわかるので、網等を使ってすくって

ください。再び、5～6 分『洗い』のみで回してゴミをすくったら、2 時間～3 時間程度そのままにするとその間

に、酵素の力でカビやゴミをどんどん浮き上がらせることができます！ 

 

 
②コース洗浄を行う！ 

 2～3 時間程度そのままにした洗濯機を、再度『洗い』のみで 5～6 分回して浮いたゴミをすくいます。そし

て洗濯機に再度洗濯ネットをセットして、『すすぎ』・『排水』・『脱水』まで行います。 

終了後、洗濯機の底にゴミが残っている場合は、ティッシュ等でしっかりと拭き取ってください。  

③キレイな洗濯機キープのコツ！ 

 1～3 ヶ月のサイクルで、洗濯機を洗浄しましょう。また、蓋を開けておくことで、

洗濯槽を乾燥させ、カビをはやさないようにすることができます。 

洗濯物は溜め込むと菌が増殖してしまうので早めの洗濯を心がけましょう！！ 

今年溜まった汚れをキレイにして、スッキリと新年を迎えられるようにしましょう～♪ 
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■建設業許可：北海道知事(般-26)十第 2669 号 ■建築士事務所登録:北海道知事(十)500 号 ■宅地建物取引業免許:北海道知事十勝(7)第 477 号 
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タテのカギ 

2. 湯や茶を飲むのに使う小ぶりの茶碗。 

3. すきを狙って他人の財物を盗み取る事。 

4. 危ない場面。危険な状態。  

6. 物の味を感じる感覚。 

7. 今いる場所から一番近いところ。 

9. 過去から現在、未来へと切れ目なく一定の速さで 

流れていくもの。時間。 

ヨコのカギ 

1. 授業や集会、儀式などに出ること。 

5. 地球の周りを約１ヶ月で回っている衛星。 

6. 耳のすぐそば。 

8. 使い道。 

10. 物事の一つの切れ目。 

応募していただいた方の中から抽選で５名様に 

こども商品券 500 円分をプレゼント!! 

の
部
分
を
並
び
替
え
て
ね╋
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ラ
ダ
や
お
漬
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し
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♪ 

応募締切 

12 月 20 日(火) 

※消印有効 
「アーニーつうしん 12 月号」係まで！

 

イクラをもらえて念願のイクラご飯

が食べられました┰つい食べ過ぎて

しまうので気をつけます( ;∀;)とっ

ても美味しかったです(#^^#) 
マイマイ 

人生初！お肉に花火で友人に

お祝いしていただきました♪アー

ニスト事務所近くの「世界で２

番目にうまい店」という看板が

目立つ焼肉屋さん。とっても美

味しいです┰┰ かんな 

アーニスト女子メンバーでハロウィ

ンパーティーを行いました～♪毎

年恒例になりつつある仮装＆ハ

ロウィンメニュー＆誕生日サプライ

ズで楽しい時間でした(^O^)／ 
みくぽん 
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